INSTRUKTORCAMP
SENSEI SAFAR 9.DAN

- vom 2. bis 4. September 2016, Anreise ab 17 Uhr
- fir Karateka ab 1. Dan
- Sport- und Erholungspark Strausberg
Landhausstr. 23, Haus 10, 15344 Strausberg
- Training am Sa/So 9:30 Uhr (Treff im Sportpark)
- 100 € 2xUN/Fr. & Training (Anmeldung bis 13.08.2016!)
- Einzeleinheit (ohne UN): 25 €
- Freitag- und Samstagabend gemeinsames

Beisammensein, Samstag mit Grillen und A A I
Lagerfeuer
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